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POSICIONAMIENTO DEL CONSEJO GENERAL DE COLEGIOS OFICIALES DE PODOLOGOS,
LA SOCIEDAD ESPANOLA DE CIRUGIA PODIATRICA Y LA ASOCIACION ESPANOLA DE
CIRUGIA DE MINIMA INCISION DEL PIE EN RELACION CON LA DENOMINADA “CIRUGIA
SENSOANATOMICA”

En relacién con la denominada cirugia podoldgica sensoanatémica, un enfoque
quirargico que en determinados ambitos se esta proponiendo, los organismos firmantes
—el Consejo General de Colegios Oficiales de Poddlogos, la Sociedad Espafiola de Cirugia
Podiatrica (SECP) y la Asociacion Espafiola de Cirugia de Minima Incisién del Pie

(AEMIS)— manifiestan lo siguiente:

La citada “cirugia sensoanatémica” no cuenta con respaldo cientifico ni reconocimiento
oficial por parte de las instituciones académicas, médicas o podoldgicas acreditadas. Por
ello, no se recomienda su practica ni su enseiflanza, basandose en los siguientes

argumentos:

Falta de evidencia cientifica

No existen estudios clinicos controlados, revisiones sistematicas ni publicaciones en
revistas cientificas indexadas que avalen la eficacia o seguridad de la denominada
“cirugia sensoanatémica”.

En ausencia de evidencia cientifica, no puede garantizarse que los resultados sean
seguros, reproducibles o superiores a los obtenidos mediante las técnicas quirudrgicas

podolégicas consolidadas.

Terminologia no reconocida

El término “sensoanatémica” no forma parte de la nomenclatura quirdrgica oficial ni esta
incluido en los planes de estudio reconocidos en podologia o medicina.

Esto genera confusidon conceptual y carece de una definicion estandarizada que delimite

claramente su ambito o procedimientos.

Riesgo de desinformacion
Presentar esta técnica como una innovaciéon o como alternativa superior sin respaldo

académico o cientifico puede inducir a error a profesionales y pacientes,
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comprometiendo la calidad asistencial y pudiendo derivar en mala praxis o

intervenciones innecesarias.

Ausencia de respaldo institucional

Ninguna entidad académica o cientifica reconocida —incluido el Consejo General de
Colegios Oficiales de Poddlogos, las universidades acreditadas y las asociaciones
cientificas de cirugia podoldgica— ha avalado esta técnica.

Su falta de reconocimiento oficial implica que no ha superado los filtros éticos,

metodoldgicos y clinicos exigidos por la comunidad cientifica y profesional.

Posibles implicaciones legales

La utilizacion de técnicas no reconocidas y carentes de respaldo cientifico puede
conllevar responsabilidades profesionales y legales, especialmente en caso de
complicaciones, al no poder justificarse su aplicacion conforme a las guias y protocolos

clinicos vigentes.

Sobre el uso del fluoroscopio

Al mismo tiempo, desde las 3 entidades abajo firmantes queremos informar y hacer
especial hincapié en recordar la importancia del uso del fluoroscopio como herramienta
fundamental en la practica quirdrgica podoldgica, especialmente en técnicas
minimamente invasivas, osteotomias guiadas y cirugia de precision.

La fluoroscopia permite obtener imagenes dindmicas en tiempo real de las estructuras

Oseas del pie durante la intervencién quirudrgica. Esta capacidad es esencial para:

. Guiar con precisidon la posicion de instrumentos quirldrgicos en espacios
anatémicos reducidos.

. Verificar la correcta ejecucion de cortes dseos, alineaciones y fijaciones.

. Reducir el trauma tisular, mejorar la recuperacién postoperatoria y minimizar
complicaciones.

. Optimizar los resultados funcionales y estéticos, especialmente en cirugia

minimamente invasiva.

En procedimientos como la correccion de hallux valgus, metatarsalgias, deformidades
del retropié o artrodesis, el fluoroscopio se convierte en una herramienta imprescindible

para garantizar seguridad, eficacia y calidad asistencial.
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Marco normativo y legal

El uso del fluoroscopio esta regulado por la siguiente legislacién vigente en materia de

proteccién radioldgica:

. Real Decreto 1029/2022, sobre proteccidn sanitaria frente a radiaciones
ionizantes.

J Reglamento General de Proteccidon Radioldgica, aplicable a instalaciones de
rayos X.

. Protocolo Espaiiol de Control de Calidad en Radiodiagnéstico, que establece

requisitos técnicos y de seguridad.
Para su uso, el poddlogo debe:

J Contar con la formacién acreditada como Director de Instalaciones de
Radiodiagndstico.

U Disponer de una instalacion autorizada por el Consejo de Seguridad Nuclear
(CSN), con registro oficial y plan de proteccion radioldgica.

J Cumplir con los controles periddicos de calidad, mantenimiento y seguridad

exigidos por la normativa.

Recomendacion profesional
Los organismos firmantes recomiendan firmemente a todos los podélogos que
mantengan su practica quirdrgica dentro del marco de la evidencia cientifica y de los

protocolos oficiales establecidos.

Recomendamos también encarecidamente la incorporacion del fluoroscopio en las
unidades quirdrgicas podolégicas, asi como la formacién continua en su manejo, en
cumplimiento con la normativa vigente. Su uso no solo mejora la practica clinica, sino
gue responde a las exigencias de una sociedad que demanda tratamientos eficaces,
seguros y con rapida recuperacion.

La cirugia podoldgica moderna exige tecnologia, formacion y responsabilidad. El

fluoroscopio es parte de esa evolucion.
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El Consejo General de Colegios Oficiales de Poddélogos, junto con la Sociedad Espafiiola
de Cirugia Podiatrica y la Asociacion Espafiola de Cirugia de Minima Incisién del Pie, han
desarrollado y publicado recientemente protocolos quirdrgicos podoldgicos que detallan
cada fase del proceso quirdrgico. Estos protocolos abordan la prevencidon de
complicaciones, la selecciéon de instrumental adecuado, la formacion especifica en
técnicas avanzadas y la aplicacidn de criterios clinicos basados en la evidencia cientifica.
Estas guias constituyen la referencia oficial y actualizada para el ejercicio seguro, ético y
profesional de la cirugia podolégica en Espaia y recomendamos su consulta en la web

del Consejo General de Colegios Oficiales de Poddlogos.

Madrid, a 30 de octubre de 2025
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